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Descrizione:
Nella mia vita, La Danza e la Poesia, grandi passioni, si intrecciano perchÃ© sono entrambe forme di espressione
immediate ma anche intime, esplicite e sincere.
Il corpo non mente quando si muove danzando liberamente, spoglia  espone l'anima alla luce, al mondo...
L'anima in quel momento si espone davanti a tutti con coraggio, consapevole che viene denudata e vista com'Ã¨,
proprio come si fa con la poesia.
In questo lavoro il poeta incontra il presente in un cammino, un viaggio interiore proprio come quello di Ulisse, dove il
ritorno a casa Ã¨ sentito come un comprendere, accogliere ed amare tutte le sfumature dell'esistenza: "Dalle ombre fino
alla luce" fino a riconquistare il "fuoco" che Ã¨ l'anima che vibra, si espande e celebra il dono della vita.
ParaskevÃ¬ Zerva
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