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Descrizione:
Morte e rinascita, la vita è un’altalena che non si può fermare, occorre quindi cavalcarla cercando l’equilibrio fra ciò che
vorremmo e quello che è.
Mai abbandonarsi alla gioia sfrenata, mai abbattersi nelle avversità che spesso sono un modo per metterci alla prova.
La vita è bella anche per questo suo continuo saliscendi: giù nel vortice, su nell’Olimpo.
Questo libro affronta uno spicchio di vita di chi, raggiunte quelle che potevano sembrare certezze, si trova a dover
ripartire da zero. 
Tale punto di partenza costituisce l’occasione per rivalutare cose e persone alla luce dei nuovi accadimenti.
Non è un vero e proprio racconto, non ha un filo conduttore che lega in maniera ordinata fatti e situazioni, ma nel suo
svolgersi, pagina dopo pagina, raccoglie sensazioni, delusioni, speranze come soltanto un diario può contenere. 
È un insieme di intimità che il personaggio imprigiona sulla carta annotando di giorno in giorno situazioni che lo
coinvolgono: si tratta, in realtà, di uno specchio che assorbe e riflette l’intimo di chi scrive. 

Tutto il narrato poggia su un’unica certezza: la Speranza, coniugata con l’Amore, costituisce il vero motore trainante
dell’Umanità.

Contributi:
 

Un brano:
Nel nostro intimo ci sentiamo immortali, basta un attimo, un evento e le certezze diventano dubbi, paure e la fragilità di
cui siamo fatti si manifesta in tutta la sua cruda realtà.
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