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Descrizione:
Il metodo Bio-naturale a mediazione energetica si colloca tra le discipline complementari del Benessere e Bio-naturali.
È un metodo Bio-psicoenergetico di rilassamento in grado di offrire alla persona l’esperienza di reazioni
Bio-psicofisiologiche e di attivare una serie di significative reazioni circolari di carattere vegetativo e mentale.
Il trattamento di rilassamento a mediazione energetica è un metodo attivo che opera mediante induzioni
Bio-energetiche, in grado di stimolare reazioni psico-fisiologiche, le quali attivano una serie di significative modificazioni
di carattere vegetativo e mentale.
Contattando il Sé corporeo riprogrammando il sistema cellulare, endocrino e ormonale.

Contributi:
 

Un brano:
Se tutto ciò che ho scritto dovesse avere “un senso”, sarebbe solo di testimonianza. 
Una protezione di quello spazio dentro di noi che riesce sempre a manifestare la creatività, e che alla fine salverà la
nostra Bellezza Interiore.
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